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Al Medico di base  

dell’alunno/a 

____________________________________ 

 
 

Oggetto: certificato di idoneità per attività sportiva non agonistica 

 

Con la presente si richiede, a norma del Decreto del Ministero della Salute dell’8 agosto 2014, per 

l’alunno/a ______________________________________________________________ il rilascio gratuito 

del certificato di idoneità per la partecipazione ad attività sportiva non agonistica organizzata dal CONI in 

collaborazione con il MIM, Ambito Territoriale di Rieti ( Staffettone, Correre – saltare - lanciare, Festa 

della ginnastica, Giochi Studenteschi). 

 

Data__________________________    

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 (riservato al medico curante) 

Certificato di buona salute 

Cognome  e nome _______________________________________________________________________ 

Residente a ____________________________________________________________________________ 

Il soggetto, sulla base della visita medica effettuata, dei valori di pressione arteriosa rilevati, nonché del 

referto del tracciato ECG eseguito in data ___________________, non presenta controindicazioni in atto 

alla pratica di attività sportiva non agonistica. 

Il presente certificato ha validità annuale dalla data di rilascio. 

Data ____________________________________ 

                                        IL MEDICO  

      

             _______________________________________ 
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